
2 kopjes bloem
1 kopje zout
1 kopje water
1 el olie. Ik gebruik graag baby-olie omdat je dan meteen de zintuigen prikkelt qua geur

Mix de bloem en het zout door elkaar in een kom.
Voeg het water en de olijfolie toe en kneed alles tot je een mooie, soepele bal hebt. Is het
brooddeeg te plakkerig, dan voeg je nog wat bloem toe. En als het te droog is, doe je wat
water erbij.
Je hoeft het zoutdeeg niet meer te laten staan, maar kunt er gelijk mee knutselen!

Ingrediënten:

Bereiding:
1.
2.

3.

 

Ga nooit afwegen! Een kop zout weegt meer dan een kop bloem en hierdoor kun je in de war
raken. Het gaat om de verhoudingen en niet om het gewicht.

Veel plezier!

Pérfect zoutdeeg

Hoe maak je het perfecte zoutdeeg? Ideaal om mee te spelen en te knutselen . Zie
het recept hieronder

Volg je KleuterHart!


